
定期の予防接種（その 1） 
接 種 対象疾病 ワクチン 

対象者 標準的な接種期間 回数 間隔 接種量 方法 

1期初回 生後 3 月から生後 90 月

までのお子様 

生後 3 月に達した時

から生後 12 月まで 

3 回 20 日から

56 日まで

各 0.5ml 沈降精製百日せき

ジフテリア破傷風

ワクチン(DPT) 

又は 

沈降ジフテリア破

傷風混合トキソイ

ド(DT) 

 

1期追加 生後 3 月から生後 90 月

までのお子様(1 期初回

接種(3 回)終了後、6 月以

上の間隔をおく) 

1 期初回接種(3 回)終

了後 12 月になった時

から 18 月まで 

1 回  0.5ml 

ジフテリア 

百日せき 

破傷風 

沈降ジフテリア破

傷風混合トキソイ

ド(DT) 

2 期 11 歳以上 13 歳未満のお

子様 
 1 回  0.1ml 

皮下 

 

急性灰白髄炎

(ポリオ) 
経口生ポリオワク

チン 
生後3月から生後90月までのお子

様 
生後 3 月から生後 18

月まで 
2 回 41 日以上 各 0.05ml 経口 

麻しん 
風しん 

乾燥弱毒生麻しん

風しん混合ワクチ

ン(MR) 

 
1 期 

生後 12 月から生後２４

月までのお子様 
    皮下 
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又は 
乾燥弱毒生麻しん 
(M) 
乾燥弱毒生風しん

ワクチン(R) 

2 期 5 歳以上 7 歳未満のお子

様で、小学校入学の 1 年

前の日から入学の前日

まで 

 1 回  0.5ml 
 

 

  3 期 13 歳となる日の属する

年度の初日から年度の

末日まで 

 1 回  0.5ml 
 

 

  4 期 18 歳となる日の属する

年度の初日から年度の

末日まで 

 1 回  0.5ml 
 

 

1 期初

回 
 

生後 6 月から生後 90 月

までのお子様 
3 歳に達した時から

4 歳になるまで 
2 回 6 日から

28 日まで

(3歳以上)
各 0.5ml 
(3歳未満)
各 0.25ml

1 期追

加 
生後 6 月から生後 90 月

までのお子様(1 期初回

終了後おおむね 1 年お

く) 

 

4 歳に達した時から

5 歳になるまで 
1 回  (3歳以上)

各 0.5ml 
(3歳未満)
各 0.25ml

日本脳炎 乾燥細胞培養日本

脳炎ワクチン 

2 期 9 歳以上 13 歳未満のお

子様 
9 歳に達した時から

10 歳になるまで 
1 回  0.5ml 

皮下 
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結核 BCG ワクチン 生後 6 月までのお子様 
 

 1 回  所定のス

ポイトで

滴下 

経皮 

 
 
定期の予防接種（二類疾病） 

接種 対象疾病 ワクチン 
対象者 回数 接種量 方法 

季節性 
インフルエンザ 

インフルエンザ 
HA ワクチン 

・65 歳以上の方 
・60 歳以上 65 未満で

あって内臓機能にあ

る程度の障害のある

方 

（毎年度） 
1 回 

0.5ml 皮下 

 
 
主な任意の予防接種 

接種 種類 
対象年齢 回数 間隔 接種量 方法 

季節性 
インフルエンザ 

二類の対象者を除く

全年齢 
2 回 
（13 歳）未満 
1 回または 2 回 
（13 歳以上） 

1～4 週間 
（免疫効果を考慮す

ると 4 週間が良い） 

1 歳未満 0.1ml 
1~6 歳未満 0.2ml 
6~13 歳未満 0.3ml 
13 歳以上 0.5ml 

皮下 

おたふくかぜ 1 歳以上（生後 24～ 1 回  0.5ml 皮下 
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60 か月の間がおスス

メ） 
水痘 1 歳以上 1 回  0.5ml 皮下 

(1)HBs 抗原陽性の母

親から生まれた HBs
抗原陰性の乳児 

3 回 
 
 

生後 2.3.5 か月 
 
 

各 0.25ml 
 
 

皮下 

(2)ハイリスク者 
医療従事者、透析を受

けている方、海外長期

滞在の方 

3 回 
 
 
 

4 週間隔で 2 回、更に

20～24 週後に 1 回 
 
 

各 0.5ml(10 歳未満は

0.25ml) 

B 型肝炎 

(3)汚染事故時 
 

 

3 回 事故発生後 7 日以内 
その後1カ月後及び3
～6 か月後 

 

皮下又は 
筋肉内 

多価肺炎球菌夾膜ポ

リサッカライド 
2 歳以上のハイリス

ク者、65 歳以上の高

齢者 

1 回  0.5ml 筋肉内又は 
皮下 

A 型肝炎 16 歳以上 初回 2 回 
追加 

2～4 週間 
初回接種後 24 週後 

各 0.5ml 筋肉内又は 
皮下 

黄熱 9 か月以上 1 回  0.5ml 皮下 
狂犬病 全年齢 予防目的 3 回 

 
事故後 6 回 

4 週間隔で 2 回 
6～12 か月後 1 回 
1 回目を 0 日として 
3.7.14.30.90 日 

各 1.0ml 皮下 
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予防接種の接種間隔 
生ワクチン    不活化ワクチン 

ポリオ、ＭＲ、麻しん、風しん、ＢＣＧ  27 日以上おく   
水痘、おたふくかぜ、黄熱    生ワクチン 

 
 

    

不活化ワクチン   不活化ワクチン 
 破傷風、三種、二種、日本脳炎、インフルエ

ンザ 
 

6 日以上おく 
  

生ワクチン ヒブ、A 型肝炎、B 型肝炎、狂犬病、肺炎球

菌、子宮頸がん予防 
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